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EN PISTE
L'été sera chaud dans les tee-
shirts et dans les shorts, avec
des courses par centaines
partout en France. Sélection.

OS JUILLET
• Espelette(64)
Les crêtes du Pays basque
Contact 05 59 93% 02 (h bureau)

• Le-Bourgneuf-la-Forêt (53)
Le trail et le relais des Clowns
Contact 0243371549

• Saint-Léonard-des-Bois (72)
La ronde des Alpes Manœlles
ContdCt 02 43 78 94 81 (soir)

CB JUILLET SOOB
• Toulouse (31)
Circuit Odyssea
Depuis 2002, l'association Odysséa
organise un circuit au profit de la
lutte contre le cancer du sem Pres
de 50 000 personnes y ont
participé et 500 000 € récoltes
Le circuit 2008 fart étape à Toulouse
et se poursuivra a Tours (06/09),
Brest (14/09), Marseille (20/09),
Cannes (21/09), Pans (05/10) et La
Réunion (02/11)
Contact wwwodysseainfo

•Anse (69)
De la vigne aux caves
Contact 0680258627

• LEspérouOO)
Le trail du Mont Aigoual
Contact 0467825834

• Marseille (13)
Le cross de l'Espérance
Contact 08 92 68 33 B

• Pormchet(44)
L'entre plages et chemins creux
Contact 0240613822

1&. JUILLET SOOB
• Ceignes (Ol)
Le trail du Georgeant
Contact 0474757693
ou 06 77 27 09 99

13 JUILLET SOOB
• Beautort-sur-Doron (73)
La Roger Frison Roche
Contact W 79 38 29 SO

• Beaune(21)
La 2000 O
Contact 0380228883
ou 06 66 45 4119

• Serre-Chevalier (05)
La Merrell Sky Race de Serre-
Chevalier
Contact 0492249898

14 JUILLET aaoa
• Blainville-sur-Orne (M)
La course de Blainville-Benouville
Contact 0231448850

• Seranon(06)
Le trail des Monts-d'Azur
Contact 0493092824

17 JUILLET SOOB
• Chamonix-Mont-Blanc (74)
La Monstre dure
Contact 0450530117

• Paris-Saint-Denis
Meeting Gaz de France
au Stade de France
wwwmeetinggazdefrance com

15 JUILLET SOOB
• Saint-Marc-à-Loubaud 03)
Les foulées du pâte aux pommes
déterre
Contact 0555660918

SO JUILLET SOOB
• Abnes(05)
La foulée du Queyras
Contact 0492467044

• Saint-Gervais<74)
La montée du Nid-d'Aigle
Contact 0450477979

SS JUILLET SOOB
• Monaco
Meeting de Monaco (Lagardère
Athlé Tour) au Sade Louis-ll
Contact wwwhercuiiscom

SG JUILLET SOOB
• Luc-sur-Mer(14)
La Translutme
Contact 0231372612

• Plagne-Bellecôte(73)
Le Hall des 2 lacs
Contact 0479092015

E7 JUILLET SOOB
• Plagne-Bellecôte(73)
La6000D
Depuis 19 ans, la 6000D est le
rendez-vous de l'été Avec un
dénivelé de 6 DOO m sur 55 km, les
participants vont au bout d'eux-
mêmes Le depart se fait sur les
nves du plan d'eau de Macot-la-
Plagne à 660 m jusqu'au glacier de
Bellecôte a 3 050 m, et avant une
descente infernale par les sentiers
a vaches
Contact www la plagnei-om
Centrale de réservation
(33 479 09 79 79 {offres de sejour
week-end a partir 7 €/nurt)

OS AOÛT SOOB
• Carpmetto(20B)
Le trail Via Romana
Contact 0684126648

• Vernet-les-Bains (66)
La course du Canigou
Contact 0468055183
ou 04 68 05 55 35

10 AOÛT 2QOB
Champagny-en-Vanoise (73)
Le cross alpin du Grand-Bec
Une course exigeante, un profil
technique maîs accessible au plus
grand nombre, sur un parcours
magnifique Elle s'élève, apres
quèlques encablures de bitume et
de terre, en forêt, par les sentiers
battus jusqu'au refuge du plan des
Gouilles a 2 350 m, avant une
descente vers Le Bois, a I 470 m,
par 135 épingles
Contact 0479550655

15-S4 AOÛT SOOB
m Pékin (Chine)
jeux olympiques

17 AOÛT SOOB
• La Grave (05)
Le tour du plateau d'Empans
Contact 0688312716
ou 04 76 79 9917

27-31 AOÛT SOOB
• Chamonix-Mont-Blanc (74)

The North Face
Uhra-Trail du
tour du Mont-
Blanc
163 km et
9 400 m de
dénivelé

positif L'UTMB fait peur et,
pourtant, les inscriptions limitées a
2 000, s'arrachent en quèlques
heures [organisation propose
également deux autres courses, la
Courmayeur-Champex-Chamonix
(93 km pour 5 600 m de dénivelé
positif) et, pour la premiere fois en
2008, La Petite Trotte a Leon
(220 km pour 17 DOO m de
dénivelé positif maîs a bouder en
100 heures et sans classement)
Chamomx se transforme le temps
d un week-end, en Mecque des
coureurs de montagne
Contdc wwwultratrdilmbcom
ou 04 50 53 47 51

31 AOÛT SOOB
• Agon-Coutainville(SO)
Lenduro pédestre des Sables
Contact 0233766730

• Mondeville(91)
La course du Cul-d'Enfer
Contact 0164983337
ou 06 87 3512 74
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