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L'été sera chaud

dans les tee-

shirts et dans les shorts, avec

des courses par

centaines

partout en France. Sélection.

05 JUILLET

H Espelette (64)

Les crétes du Pays basque

Contact ; 05 59 93 95 02 (h. bureau)

H Le-Bourgneuf-la-Forét (53)
Le trail et le relais des Clowns
Contact : (2 43 37 1549

H Saint-Léonard-des-Bois (72)
La ronde des Alpes Mancelles
Contact : 02 43 78 94 8l {soir)

06 JUILLET 2008

H Toulouse (31)

Circuit Odysséa

Depuis 2002, association[0dysséa]
organise un circuit au profit de’la
lutte contre le cancer du sein. Prés
de 50 000 personnes y ont
participé et 500 000 € récoltés.

Le circuit 2008 fait étape a Toulouse
et se poursuivia & Tours (06/09),
Brest (14/09), Marseille (20/09),
Cannes (21/09), Paris (05/10) et La
Réunion (02/11).

Contact : wwwodysseainfo

M Anse (69)
De la vigne aux caves
Contact : 06 80 2586 27

M LEspérou (30)
Le trail du Mont-Aigoual
Contact : 04 67 82 58 34

B Marseille (13)
Le cross de I'Espérance
Contact : 08 R 6833 13

M Pornichet (44)
Lentre plages et chemins creux
Contact : 0240 6138 22

12 JUILLET 2008
i Ceignes (01)

Le trail du Georgeant
Contact ; 04 74 75 76 93

ou (06 77 27 09 99

12 JUILLET 2008
M Beaufort-sur-Doron (73)
La Roger Frison Roche
(Contact - (4 79 38 29 80

DYSS
5574236100506/GVB/AYR

B Beaune (21)
La2000D

Contact : 03 80 22 88 &
ou 666454119

B Serre-Chevalier (05)

La Merrell Sky Race de Serre-
Chevalier

Contact = 04 92 24 98 98

14 JUILLET 2008

B Blainville-sur-Ome (14)

La course de Blainville-Benouville
Contact : 02 31 44 88 50

W Seranon (06)
Le trail des Monts-d'Azur
Contact : 04 9309 28 24

17 JUILLET 2008
B Chamonix-Mont-Blanc (74)
La Monstre dure

Contact : 045053 0117

M Paris - Saint-Denis
Meeting Gaz de France

au Stade de France
wwwimeetinggazdefrance.com

18 JUILLET 2008

M Saint-Marc-a-Loubaud (23)
Les foulées du pété aux pommes
de terre

Contact : 0555 66 09 18

20 JUILLET 2008
H Abries (05)

La foulée du Queyras
Contact : 04 92 46.70 44

W Saint-Gervais (74)
La montée du Nid-d'Aigle
Contact : 04 50 47 79 79

25 JUILLET 2008

M Monaco

Meeting de Monacp (Lagardére
Athlé Tour) au Sade Louis-ll
Contact : waw herculis.com

26 JUILLET 2008
M Luc-sur-Mer (14)

La Translutine

Cantact : 023137 26 12

Eléments de recherche :

B Plagne-Bellecbte (73)
Le trail des 2 lacs
Contact : 04 79 09 20 15

27 JUILLET 2008

B Plagne-Bellecite (73)

La 6000D :
Depuis 19 ans, la 6000D est le
rendez-vous de I'été. Avec un --
dénivelé de 6 000 m sur 55 km, les
participants vont au bout d'eux-
mémes. Le départ se fait sur les
rives du plan d'eaur de Macot-la-
Plagne a 660 m jusqu‘au glacier de
Bellecote a 3 050 m, et avant une
descente infemale par les sentiers
a vaches. 5
Contact : wwwla-plagne.com
Centrale de réservation : g

+33 479 09 79 79 (offres de séjour
week-end & partir 7 €/nuit)

o2 ADUT 2008
B Carpinetto (20B)

Le trail Via Romana
Contact : 06 84 12 66 48

HVemet-les-Bains (66)
La course du Canigou
Contact : 04 68 05 51 83
ou (4 68 05 55 35

10 ADOT 2008
Champagny-en-Vanoise (73)

Le cross alpin du Grand-Bec

Une course exigeante,-an profil
technigue mais accessible au plus
grand nombre, sur un parcours
magnifique. Elle s'éléve, aprés
quelques encablures de bitume et
de terre, en forét, par les sentiers
battus jusqu'au refuge du plan des
Gouilles, a 2 350 m, avant une
descente vers Le Bois, a1 470 m,
par 135 épingles...

Contact : 04 79 55 06 55

Odyssea ou
courir poup
la bonne cause.

15-24 A00T 2008
H Pékin (Chine)
Jeux olympiques

17 AOOT 2008

H La Grave (05)

Le tour du plateau d'Emparis
Conitact - 06 88 31 27 16

ou D476 7999 17

27-31 Ao0T 2008

B Chamonix-Mont-Blanc (74)

The North Face
Ultra-Trail du

| tour du Mont-
| Blanc

163 km et

9 400 m de

e i dénivelé
positif.. LUTMB fait peur et,
pourtant, les inscriptions, limitées &
2000, s'arachent en quelgues
heures. Lotganisation propose
également deux autres courses, |a
Courmayeur-Champex-Chamonix
(93 km pour 5 600 m de dénivelé
positif) et, pour la premiére fois en
2008, La Petite Trotte a Léon

(220 km pour17 000 m de
dénivelé positif mais & boucler en
100 heures et sans classement).
Chamonix se transforme, le temps
d'un week-end, en Mecque des
coureurs de montagne.

Contac : wwwultratiaiimb.com

ou 0450 5347 51

Fa

" )

21 A00T 2008

H Agon-Coutainville (50)
L'enduro pédestre des Sables
Contact : 02 33 76 67 30

B Mondeville (91)

La course du Cul-d'Enfer
Contact ; 01 64 98 33 57
ou 06 8735 12 74

ODYSSEA : association de lutte contre le cancer du sein, toutes citations



