Odysséa, un défi féminin lancé au cancer du sein
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Odysséa, un défi féminin lancé au cancer du sein

Pour la deuxiéme année consécutive, la commune de I'Etang-Salé accueille la course Odysséa. Un
événement destiné a participer a la lutte contre le cancer du sein et qui se déroulera ce dimanche
22 novembre. Cette année, la handballeuse Leila Lejeune et le coureur de montagne, Raymond
Fontaine, seront les parrains de cette course, pas tout a fait comme les autres.

Jeunes, moins jeunes, femmes, familles :
tous et toutes qu'ils soient sportifs ou non.

Odysséa s'adresse a

%

Cette course vise a rassembler et collecter des fonds qui seront
reversés au Comité régional de la Lutte contre le cancer au
profit des femmes touchées par cette maladie et de leur famille.

: * Chaque heure qui passe correspond en effet a un déces lié au

\ / cancer du sein en France. 42.000 cas sont ainsi diagnostiqués

g chaque année. A la Réunion, c'est le premier cas de cancer chez

la femme devant celui du col de l'utérus, de la peau, du sang ou

de l'estomac. Résultat, 2.000 nouveaux cas de cancer interviennent tous les ans dans le département dont
200 pour le seul cancer du sein.

La levée de fonds réalisée ce week-end permettra, dans le cadre d'une reconstruction, la prise en charge
d'une partie du colt d'une prothése mammaire. Quant aux femmes de condition modeste, ces fonds
peuvent également servir aux soins esthétiques tels que l'achat de perruques ou de crémes théta, pour les
aider a mieux supporter les conséquences des traitements en chimiothérapie et radiothérapie.

Durant la deuxiéme édition de cet événement aux couleurs rose et fuschia, les femmes touchées ou non
par la maladie ainsi que leur famille et leur entourage pourront échanger, témoigner et sensibiliser autour
de la nécessité d'un dépistage précoce.

Pour la petite histoire

En juillet 2002, deux amies Frédérique Quentin, quintuple championne de France du 1 500 m, et
Frédérique Jules, kinésithérapeute, créent Odyssea. Sur le principe des courses organisées contre le
cancer du sein outre-atlantique et outre-manche, "Race for the cure” et "race for life" qui rassemblent
des dizaines de milliers de participants, elles se donnent pour objectifs de rassembler les Francaises
autour d’une cause qui leur est chére.

La premiére course voit le jour en octobre 2002 a Paris sur le Champ de Mars; 900 femmes sont au
rendez-vous. L’année suivante, suivent les villes de Marseille et Brest. Le circuit national est lancé.

En 2007, la course parisienne rassemble 7.000 personnes. En 2008, Odysséa poursuit son développement et
organise 11 courses-marches en France et Outre-mer.

Apres deux expériences concluantes en Guadeloupe, avec le soutien de Marie-José Perec, une course est
lancée a la Réunion.

Le rendez-vous est donné et les inscriptions sont donc ouvertes et vont de 10 a 2 euros pour 10 km de de
course, 5 km de course-marche, 2 km et 1 km de course pour enfant et une journée d'animations.

Le programme de ['édition 2009

6 heures 30 : Ouverture du Village

7 heures 30 : 10 km classés - inscription 10 euros

8 heures 45 : Echauffement fitness du 5 km

9 heures 30 : 5 km course-marche sans classement - inscription 5 euros
10 heures 15 : Retour au calme fitness

10 heures 30 : 1 km jeunes - inscription 2 euros

11 heures : 2 km jeunes - inscription 2 euros

12 heures 30 : Remise des prix

Plus d'infos avec : Jean-Marc Hardy au 06 93 10 04 88
Bernard de Longprez au 06 93 10 06 60
et sur www.odyssea.info

J~ Bulletin inscription.pdf (253.05 Ko)
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La santé mentale colte cher a
['économie
18/11/2009 - 1 Commentaire

Un rapport commandé par la
secrétaire d'Etat, Nathalie
Kosciusko-Morizet a été remis mardi
et présente I'impact du mal-étre sur
notre PIB... La santé mentale colte
cher a I'économie frangaise. Alors...

Jean-Paul Il bientot béatifié ?

18/11/2009 - 0 Commentaire

Les cardinaux chargés du dossier de
béatification du défunt pape polonais
Jean-Paul Il, mort le 2 avril 2005, se
sont réunis lundi et ont voté
probablement en faveur de la
| béatification, qui a de...

Joél Mongin veut un vrai débat pour

les Régionales

18/11/2009 - 5 Commentaires

o T e Ly Le transporteur a longtemps hésité
avant dannoncer sa volonté de
construire une liste pour les
¥ élections régionales de mars 2010.
Le chef d’entreprise a déja fait son
choix entre la nouvelle route...

Mercredi 18 novembre 2009

18/11/2009 - 0 Commentaire

En Une : football et santé publique.
Ce soir les Bleus seront a 90

L'UDR dresse un bilan, un an aprés

sa création
17/11/2009 - 1 Commentaire

LS L'Union démocratique Réunionnaise,
A présidée par Daniel Pouny, a tenu
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sa premiere assemblée générale le
14 novembre dernier, un an aprés
sa création au moment de la crise
des transporteurs. L'occasion...

“La sexualité des handicapés, c’est
d’abord

une question de communication”

17/11/2009 - 4 Commentaires
Il existe en Suisse des assistant(e)s
sexuel(le)s qui accompagnent et
aident les personnes handicapées
physiques, mentales et sensorielles,
a vivre et a assumer leur sexualité.
La sexualité des...

Odysséa, un défi féminin lancé au

cancer du sein
17/11/2009 - 0 Commentaire
. Pour la deuxiéme année
‘/‘ consécutive, la commune de I'Etang-
/ Salé accueille la course Odysséa.
Un événement destiné a participer a
la lutte contre le cancer du sein et

/ * qui se déroulera ce dimanche 22...

Cohabitation présidentielle difficile a

Madagascar

17/11/2009 - 5 Commentaires

Alors que la présidence a trois téte
de Madagascar a  réaffirmé
solennellement son adhésion totale
a la charte de transition d'Addis
Abéba, sa mise en ceuvre reste
difficile. Emmanuel Rakotovahiny,...

Emploi et personnes handicapées, un

domaine en pleine progression

17/11/2009 - 1 Commentaire

La 13éme Semaine pour I'emploi
des personnes handicapées a

débuté ce lundi, a La Réunion
‘ comme en métropole. Un constat,
I'embauche des personnes

handicapées est en pleine
progression dans notre ...

Sondage : Les Zinfonautes ne font

pas confiance aux Bleus

17/11/2009 - 0 Commentaire

Les Zinfonautes ne sont pas
optimistes pour les Bleus de
Raymond Domenech. A la question
"Pensez-vous que I'équipe de
France de football va se qualifier
pour la coupe du monde 2010 ?",
61,6% ont ...

les Zinfos locales
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Un hamburger a la limace !
2.Posté par Volatile le 17/11/2009 18:01 La présence de
cett...

18/11/2009 07:18 - Cambronne

Mise en examen de Cyrille Hamilcaro
27.Posté par ANONYME le 16/11/2009 10:35...
18/11/2009 06:17 - naif kouyon

Davy Sicard plus cher ici qu'en France...
Samedi 21 novembre au Bato Fou... 10 euros... Contente ?
18/11/2009 06:11 - Ced

Davy Sicard plus cher ici qu'en France...
Cet écart de prix des billets est, certes, pas logique mais il ne
faut pas tirer a boulets rouge...

18/11/2009 05:39 - Ced

Valérie Bégue - Geneviéve de Fontenay : [’armistice n’est
pas pour demain
La différence entre les deux, c'est que lune figure au seuil,
illuminé[e], de son itinéraire...

18/11/2009 05:31 - denis

L A

= Plainte contre le préfet Paul Girot de Langlade
pour propos racistes
06/08/2009

= Claude Hoarau : "Je ne doute pas un seul instant
de la victoire"
08/09/2009

= Je porte plainte contre Paul Verges, Nassimah
Dindar, Gilbert Annette...

03/11/2009

m La stéle des esclaves

02/11/2009

= L'interdiction éventuelle de la burqa fait
polémique

19/06/2009

1 V|

Les visas pour la Chine délivrés a la Réunion dés début 2010
17/11/2009

Nous avons certes depuis peu un consul de Chine a la Réunion.
Mais ce qui intéresse les Réunionnais, c'est de savoir quand ce
consulat va pouvoir délivrer des visas. La réponse est : début

Davy Sicard plus cher ici qu'en France...

17/11/2009

Une fan de Davy Sicard qui vit habituellement en métropole
est actuellement en vacances dans son ile natale. Quelle n'est
pas sa joie de découvrir que son chanteur préféré va donner
une série de...

Ibrahim Dindar démissionne du CA de I'ADI

17/11/2009

Ibrahim Dindar a démissionné il y a quelques jours du conseil
d'administration de U'ADI (Agence départementale d'insertion).
Interrogé sur la véracité de cette information, le vice-
président du...

Et si c'étaient les Chinois qui construisaient le tram train ?
16/11/2009

Pierre Verges est venu pleurer, il y a quelques jours dans les
différents médias, sur le fait que si le gouvernement ne
remettait pas une fois de plus la main a la poche, le tram
train risquait de ne...

Congrés des Maires, suite...

15/11/2009

Le Congreés des Maires se tiendra a Paris du lundi 16 au jeudi
19 novembre prochain. Sur son site, 'Association des Maires de
France, l'association organisatrice, commence sa présentation
de la...

+ d'articles...

Paul Caro vers le péle emploi ?
En général, une entreprise en difficulté ne préte pas a sourire.
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Ce sont souvent des emplois qui risquent d'étre supprimés avec
les conséquences dramatiques que l'on imagine. Si on s'en
remet...

Lire la suite

Communiqué et déclaration de I'Intersyndicale Région
Réunion
L’intersyndicale Région Réunion observe que la Région refuse
d’ouvrir les négociations sur le chantier indemnitaire au prétexte
notamment que son syndicat ne s’est pas joint au...

Lire la suite

La préférence régionale n'est pas un gros mot
La préférence régionale n’est pas un gros mot. Cependant, cet
éternel débat suscitera toujours incompréhension et ranceeur,
tant que I'on n'aura pas réussi a expliquer simplement et sans
passion...

Lire la suite

Communiqué : Gréves a La Poste, deux préavis levés
3 préavis de gréve ont été déposés ces derniers jours,
concernant le centre Courrier de I'Etang-Salé, le bureau de poste
de Sainte-Clotilde et le centre Courrier du Port. Au centre...
Lire la suite

La démocratie selon la Région...
En réponse a l'appel a la gréve et aux revendications syndicales
du personnel de la Région Réunion, la collectivité a publié tel "un
grand jeu-concours" dans la presse régionale du 16 mars 2009,
la...

Lire la suite

+ d'articles...

Un hamburger a la limace !
Dimanche soir, Loic* a eu ’étonnante surprise de découvrir
dans son hamburger, pris dans u...

17/11/2009 14:29

Sainte-Marie : "Faire de son handicap une réussite!"
Le dimanche 15 novembre 2009, la commune de Sainte-Marie a
mis les petits plats dans les grand...

16/11/2009 16:58

Caltex et briconautes : salariés en gréve. Solidarité.
Solidarité avec les grévistes de Caltex et Briconautes Depuis le
22 octobre, sept pompistes d...

16/11/2009 09:28

Festival de danse
7éme Danse en Région présentée par les danseurs de la FRD
Réunion. Samedi 5 décembre 2009...

16/11/2009 09:24

Eclairage public
Depuis quelques jours l'éclairage de la rue auguste Babet, a
Sant-Pierre, dans sa partie basse es...

16/11/2009 09:12

+ d'articles...
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