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Octobre rose, mois dédié à la lutte contre le cancer du
sein (PRESENTATION)

Par Véronique MARTINACHE

PARIS, 26 sept 2010 (AFP) - Toutes les heures, une femme meurt d'un cancer du
sein en France. Le mois d'octobre, spécialement dédié à la lutte contre ce cancer, est
l'occasion de sensibiliser à l'importance du dépistage et mobiliser en faveur de la recherche.

Kylie Minogue, Luz Casai, Martina Navratilova... Le cancer du sein prend chair
lorsqu'il affecte une célébrité.

En France, on estime à plus de 52.000 les nouveaux cas en 2010. Cancer féminin
le plus fréquent, il reste aussi au premier rang des décès par cancer chez la femme, avec
plus de 11.000 décès estimés en 2010.

Les taux de mortalité par cancer du sein ont chuté ces 20 dernières années dans
la plupart des pays européens, mais avec des disparités considérables, la France tirant plutôt
mal son épingle du jeu, selon une étude publiée cet été.

Les résultats français (-11% entre 1989 et 2006) ont déçu au regard des
investissements importants en matière de dépistage.

Pour inciter les femmes de 50 à 74 ans à participer au programme national de
dépistage organisé, l'Institut national du cancer (INCa) lance cette année, avec le ministère
de la Santé, une nouvelle campagne d'information.

En 2009, la participation au dépistage organisé - gratuit, réalisé dans des centres
agréés avec une double lecture de la mammographie - a connu une très légère hausse, avec
53% des femmes concernées qui se sont fait dépister, soit 2.343.980 femmes.

Mais la France reste loin du compte, l'objectif européen étant de 70% de
participation.

Les Comités féminins pour la prévention et le dépistage des cancers ont choisi un
mode de sensibilisation original et cher aux Français : la baguette de pain.

Durant tout le mois d'octobre, des messages de prévention seront inscrits sur les
25 millions de sachets pour baguettes de pam distribués par 17.000 boulangers. "Dépistage
organisé du cancer du sein : dès 50 ans, c'est tous les 2 ans" ou "Le dépistage organisé ?
C'est une mammographie avec une double lecture car deux avis valent mieux qu'un".

Pour la 2e année consécutive, les Comités féminins proposent également une
initiation gratuite à la marche nordique, à Paris (Jardin du Luxembourg) le samedi 9 octobre,
et en région (www.marchenordiquedescomitesfemmins.com).

Le 3 octobre, c'est une marche-course familiale qui est organisée à Paris, Odyssea
(www.odyssea-paris.com), au profit de l'Institut de cancérologie Gustave Roussy (IGR).

Les fonds collectés serviront à financer des programmes de recherche sur trois
axes : la poursuite du programme sur les traitements personnalisés en fonction des
caractéristiques génétiques de la tumeur; l'identification de marqueurs prédictifs d'une
rechute tardive de cancer du sein; l'identification de marqueurs prédictifs de résistance à la
radiothérapie.

En 2009, Odysséa Paris a réuni 14.000 participants et permis de collecter 185.000
euros reversés à l'IGR.
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