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MOBILISER NANTES contre le cancer du sein :
Tel est le souhait d'ODYSSEA pour la première date du circuit 2011

Veille de la semaine nationale* de la lutte contre le cancer : dimanche 20 mars,
Nantes sera la première étape du circuit  ODYSSÉA 2011 -  premier circuit  de
courses à pied caritatives en France, dont les inscriptions sont reversées aux
associations locales qui luttent contre le cancer du sein.

Bien  connue comme « la  vague rose », ce  rendez-vous festif,  sportif  et  solidaire  est
habituellement plébiscité par les nantais : 3300 participants en 2010. Le dimanche 20
mars 2011, les organisateurs ont l’espoir  de rassembler, pas moins de 4 000 motivés
(pour 1km ou 5km). Pour ce faire, l’équipe bénévole nouvellement encadrée par Evelyne
Lesné et Willy Moreau (Sport Santé Nantes) a mis en place plusieurs arguments de poids
:

-     Cette  5ème édition  d’Odyssea Nantes aura lieu le dimanche,  après la  grasse
matinée, au lieu du samedi habituellement : cela permettra à toute la famille de venir
courir ou marcher (14h30 – 15h00)

-    Ce n’est pas une, mais deux marraines qui donneront le départ de la course/marche
de 5km : Cindy Orain, Championne de France de boxe féminine et Audrey Le Morvan,
double médaillée de bronze en tennis de table aux Jeux Paralympiques d’Athènes et de
Pékin.

-    Les fonds récoltés, sous forme d’inscription ou de don, sont reversés au Comité
Loire-Atlantique de la Ligue contre le cancer, au Centre René Gauducheau et à
une  association  «coup  de  cœur  ».  L’an  dernier  la  somme  de  23000€  avait  été
redistribuée.

-    Un tarif famille a été adopté : -1€ par inscription sur la base de 3 inscrits
d’un  même  foyer.  9€/adulte  et  4€/enfant  jusqu’au  11  mars  -  après  cette  date,
11€/adulte et 5€/enfant.

Depuis le début de l’aventure Odysséa à Nantes, les organisateurs mettent l’accent sur le
dépistage. Cette année encore Cap Santé 44 sensibilisera le public sur  ce point mais
aussi sur les dispositifs existants autour de l’aide aux malades et du suivi  des patients
après la maladie.

Les Galeries Lafayette se mobilisent pour Odysséa Nantes – pendant 15 jours avant la
course – une vitrine du grand magasin sera aux couleurs « rose » d’Odysséa. Le 12 mars,
il  sera  possible  de  s’inscrire  au  kiosque  Odysséa,  au  sein  même du  grand magasin.
L’enseigne s’est  d’ailleurs d’ores et  déjà engagée sur  l’achat  de 100 inscriptions à la
course… un exemple à suivre !
 

#PLANNING DE LA JOURNÉE
12h00 / Ouverture du village Cours Saint-André, retrait des dossards, inscriptions
14h30 / Départ 1Km course enfants (- de 13 ans)
14h45 / Échauffement fitness collectif
15h00 / Départ 5km course ou marche adultes – parcours bucolique du Cours St André
jusqu'aux bords de l’Erdre
16h00 / Séance de récupération
16h30 / Remise des récompenses.

#INSCRIPTIONS
Le tarif d’inscription reste le même que l’an dernier 9€/adulte et 4€/enfant jusqu’au 11
mars. Après cette date, 11€/adulte et 5€/enfant. Pour permettre à un plus grand nombre
de participer, un tarif famille a été mis en place : -1€ par inscription sur la base de 3
inscrits d’un même foyer.

Inscriptions par courrier avant le 11 mars 2011 à : ODYSSÉA - chez Mireille Lefrant
10 rue des 7 Maires Charrette / 44000 Nantes - Tél. 06.23 73 77 14
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Inscriptions par internet jusqu’au mercredi 16 mars 22h30
http://www.odyssea.info/pages/inscription-NANTES.php?ville=NANTES
Inscriptions sur place et retrait des dossards le dimanche 20 mars dès 12h.

#L’ASSOCIATION ODYSSÉA
ODYSSÉA est le premier circuit de courses caritatives en France, dont les inscriptions sont reversées aux associations
locales qui luttent contre le cancer du sein, première cause de mortalité chez la femme entre 35 et 55 ans. En France le
cancer du sein est responsable de près de 12 000 décès par an soit 19% des décès féminins par cancer et 40% des décès
prématurés avant  65  ans.  De  ce  constat,  une  réponse :  se  mobiliser.  ODYSSÉA  propose  ainsi  à  tous  ceux  qui  le
souhaitent, femmes, hommes et enfants, de participer à une des courses-marches du circuit 2011 et ainsi soutenir cette
cause. Fondée en 2002 par deux amies, Frédérique Quentin, ancienne internationale d’athlétisme et Frédérique Jules,
kinésithérapeute, l’association ODYSSÉA est heureuse d’avoir franchi, en 2010, la barre du 1,5 millions d’euros
reversés à la lutte contre le cancer du sein en comptabilisant la participation de plus 150 000 personnes.

#DATES DU CIRCUIT 2011
-    Nantes, le 20 mars
-    Chambéry, le 28 mai
-    Dijon, le 4 juin
-    Saint Jean de Luz, le 25 juin
-    Brest, le 11 septembre
-    Cannes, le 25 septembre
-    Paris, le 2 octobre
-    La Réunion, le 6 novembre

*Semaine nationale contre le cancer – du 21 au 25 mars 2011

Plus d’infos sur le site www.odyssea.info
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